
 محترم هیأت دوومیدانی استان . . .  /سرپرستریاست
 

 با سلام و احترام
 ههدبه مناسبت گرامیداشت   )دختر/پسر(کشور  جوانان به آگاهی میرساند مسابقات دوومیدانی قهرمانی              

زار با شرایط ذیل برگشهرکرد استان چهارمحال و بختیاری در به میزبانی  ولادت حضرت معصومه )س( و حضرت رضا )ع( کرامت،
 گردد.می

 جدول اطلاعات مسابقات
 تاریخ خروج تیمها تاریخ مسابقه تاریخ ورود تیمها عنوان

 2/04/1400و 1  صبح  31/03/1400 جوانان پسر
 بعد از اتمام مسابقه

 5/04/1400و  4  صبح  03/04/1400 دخترجوانان 
 
 مواد مسابقات: -1
متر  3000، مانعمتر با 400مانع، متر با 110متر،  5000متر،  3000متر،  1500متر،  800متر،  400متر،  200متر،  100پسران:  -
گام، پرش ارتفاع، پرش با متر امدادی، پرش طول، پرش سه 4×400متر امدادی،  4×100روی، دهگانه، متر پیاده 10000مانع، با

  ، دهگانه.، پرتاب چکش ، پرتاب دیسکنیزه، پرتاب وزنه ، پرتاب نیزه
 
 3000متر با مانع،  400متر با مانع،  100  متر، 5000 ،متر  3000متر،  1500متر،  800متر،  400متر،  200متر،  100دختران:  -

متر امدادی، پرش طول، پرش سه گام، پرش ارتفاع، پرش با  4×400متر امدادی،  4×100، متر پیاده روی  10000،  متر با مانع،
 .هفتگانه ، پرتاب چکش،نیزه، پرتاب وزنه ، پرتاب نیزه، پرتاب دیسک 

 شرایط عمومی -2
 حق شرکت در مسابقات را دارند. 10/10/1382 تیلغا 11/10/1380فقط متولدین الف(

جوانان کشور) های قهرمانی بایستی کلیه ورزشکاران مورد تایید خود را که قرار است در رقابتمیهر استان   (  ب(
اداری  حداکثر تا پایان وقت ر به مهر هیأت دو و میدانی استاندختران/پسران( سال جاری شرکت نمایند را بصورت مکتوب و ممهو

 . ثبت نام در سامانه کمیته مسابقات نیز اعمال نمایند   اتوماسیون اداری ارسال و  از طریق 25/3/1400مورخ 
 زیر را بهمراه داشته باشد: مدارکالزامیست هر ورزشکار جهت شرکت در رقابتهای دو و میدانی  ج(

 نی که مجاز است از طرف آن در رقابتها شرکت نماید.معرفی نامه مکتوب هیات دو و میدانی استا -
 بیمه ورزشی معتبر سال جاری که تا پایان مسابقات دارای تاریخ اعتبار باشد. -
داشتن حداقل یکی از مدارک شناسایی معتبر عکسدار جهت احراز صلاحیت ورزشکاران )کارت ملی، شناسنامه عکسدار( و گواهی  -

 .ستالزامی یا دانشگاه محل تحصیل اشتغال به تحصیل معتبر عکسدار ممهور سال جاری از سیستم سناد آموزش و پرورش
 

مل مربیان و سرپرستانPCR انجام دو تست  اختصاصی  PCR  یک نمونه(برای کلیه ورزشکاران و همراهان تیم شا
در شهر میزبان مسابقه با  PCRکرونا قبل از حرکت از استان مربوطه به همراه گزارش منفی آن و انجام تست دوم 

 جباری می باشد.و ارائه آن در زمان تحویل شماره پیراهن ورزشکار ا )گزارش منفی
 از شرکت ورزشکار در مسابقات جلوگیری بعمل خواهد آمد. PCRدر صورت عدم ارائه پاسخ  منفی دو تست  
تمامی ورزشکاران بایستی از استان محل سکونت خود در مسابقات شرکت نمایند و در این مورد آیین نامه ارسالی قبلی برای  - 

 خواهد شد.مسابقات رده سنی بزرگسالان اجرا 
 
 
 



 سهمیه استانها : -3
  1398بر اساس عملکرد تیم استان در مسابقات قهرمانی جوانان کشور در سال 

 (1400 تیرماه – شهرکردکشور ) جوانان جدول سهمیه بندی استان های شرکت کننده در مسابقات د و ومیدانی قهرمانی

 اســــتان ردیف
 سهمیه آقایان سهمیه بانوان

 ورزشکار
مربی و 

 سرپرست
 ورزشکار

مربی و 
 سرپرست

 1 4 2 6 اردبیل 1
 1 4 1 4 اصفهان 2
 1 4 1 4 ایلام 3
 1 5 2 7 آذربایجان شرقی 4
 1 4 1 4 آذربایجان غربی 5
 1 4 1 4 البرز 6
 2 6 1 4 بوشهر 7
 2 7 2 7 تهران 8
 1 4 1 4 چهارمحال و بختیاری 9

 1 4 1 4 خراسان جنوبی 10
 1 4 2 7 خراسان رضوی 11
 1 4 1 4 خراسان شمالی 12
 1 4 1 4 خوزستان 13
 1 4 1 4 زنجان 14
 1 4 1 4 سمنان 15
 1 4 1 4 سیستان و بلوچستان 16
 2 6 2 6 فارس 17
 1 4 2 6 قزوین 18
 2 7 1 4 قم 19
 1 4 1 4 کردستان 20
 2 6 1 4 کرمان 21
 1 4 1 4 کرمانشاه 22
 1 4 1 4 کهگیلویه و بویراحمد 23
 1 4 1 4 کیش 24
 2 6 1 4 گلستان 25
 1 4 1 4 گیلان 26
 1 4 2 6 لرستان 27
 1 4 1 4 مازندران 28
 1 4 1 4 مرکزی 29
 1 4 1 4 هرمزگان 30
 2 7 1 4 همدان 31
 1 4 2 6 یزد 32



 
 شرایط فنی -4

 ( برگزار می گردد. World Athleticsمسابقات بر اساس آخرین قوانین فدراسیون جهانی دو و میدانی )الف(
 شرکت نماید. یا دوماده امدادی و یک ماده انفرادی هر ورزشکار می تواند حداکثر دو ماده انفرادی و یک ماده امدادی ب(
 نفر می توانند در یک ماده شرکت نمایند. 2از هر استان حداکثر  ج(
واهد شد. لذا لازم است خ جلوگیریدر ماده بعدی و هر ورزشکاری در هر ماده ای شرکت ننماید )غایب باشد(، از شرکت  د(

 سرپرستان تیمها یک روز پیش از آغاز ماده مذکور به کمیته مسابقات اطلاع رسانی نماید. 
در موادی که کمتر از سه ورزشکار حضور داشته باشد مسابقه برگزار خواهد شد. ولی نتایج آن ماده در امتیاز بندی تیمی ( ه

 محسوب نخواهد گردید.
 ح( رتبه بندی نهایی تیمها بر اساس رنگ مدالهای کسب شده خواهد بود. 

 

 
 


